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Einladung zum Seelenbaumel-Tag  

bei den Unstrut-Lamas! 
 

 
 
 

 

Ein Tag für DICH allein - Ruhe, Entspannung, Loslassen 
 
 
Wir alle brauchen sie, die Pause vom Alltag, Raus in die Natur, 

die Stille erleben, zur Ruhe kommen, sich entspannen: 
Die Wege zurück zur eigenen Mitte und damit zur inneren 

Balance sind vielfältig. 
 

 

Mit den Lamas brechen wir auf zu einer Natur-Wanderung der ganz besonderen Art. 
Wir sind mit den Tieren draußen, erkunden achtsam die Natur und beobachten. 

Annehmen, was ist. 
 Stille ist ein Element für uns - als Verbindung zu uns selbst. 

 
 

Start: 10 Uhr, Ende ca. 14 Uhr 
Dauer 3,5 – 4 Stunden 
Preis: 125 € / Person 
 

Anmeldung: Anmeldung bitte ausschließlich über kontakt@unstrut-lamas.eu oder 
das Kontaktformular auf der Website www.unstrut-lamas.de 
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